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Erfarenheter fran
distansundervisningen

| Sverige

Den 18 mars 2020 dvergick undervisningen pa

gymnasieskolor, inom vuxenutbildningen och hdg-
skoleutbildningen i Sverige till distansundervisning.
Det var en omstallning som genomférdes fran en dag
till en annan. Forskolor och grundskolor genomférde
vanlig undervisning men vid hégt smittolage gick aven
grundskolor 6ver till distansundervisning under langre
eller kortare perioder. Storre delen av lasaret hade

dock grundskolorna narundervisning. Fran och med
hostterminen 2021 &r undervisningen tillbaka i skolorna
och pa universitet och hdgskola sker en hybridvariant
dar delar sker pa campus och andra delar pa distans.
Vilka erfarenheter tar vi med oss fran distansunder-
visningen och hur kan vi arbeta for att skapa en distans-
undervisning som leder till hdg studentnarvaro,

interaktion och till ett [arande?

Distansundervisningen i Sverige

Under distansundervisningen blev det
tydligt att lararkaren i Sverige var valdigt
flexibel och att den stillde om undervis-
ningen fran en dag till en annan. For
manga larare blev det en period av “trial
and error”. Man fick helt enkelt testa sig
fram, da man tidigare aldrig undervisat
pé distans och kanske tidigare aldrig
anvéant sa manga digitala verktyg. Sam-
tidigt blev det en hog arbetsbelastning.
Att lara sig nytt samtidigt som man ska
genomfora undervisningen tar pa kraf-
terna.

Det visade sig ocksé vara svart att
mota alla elever. Den flexibilitet som
finns i klassrummet forsvann delvis i
distansundervisningen och det gjorde
att vissa elevgrupper “tappades”. En del
elever hade dven svirt att folja med i
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(kapitel 7 handlar om hur man kan undervisa

distansundervisningen da hemmiljén
inte kunde ge mojlighet till avskildhet
och studiero. Samtidigt fanns det elever
som upplevde att de under distansunder-
visningen fick mycket mer gjort, da de
slapp alla de storningsmoment som
finns i ett vanligt klassrum. P4 manga
skolor, hogskolor och universitet kunde
man dven se att distansundervisningen
ledde till en hogre studentnérvaro.

For ménga elever pa gymnasiet var
distansundervisningen jobbig. Framfor-
allt var det ensamheten som tirde pa
dem. Eleverna saknade det sociala sam-
spelet med sina klasskompisar. Nu ledde
distansundervisningen till en ¢kad iso-
lering och till en 6kad psykisk ohilsa.
Det blev dven tydligt att de elever som
klarade sig "samst” under distansunder-
visningen var de elever som hade svagast

pa distans), Digitalisering, literacy och multimo-
dalitet, Ldsa och samtala om skénlitteratur — med
digitala verktyg och Guide till boksamtal med
digitala verktyg.

studieforutsattningar. De starka eleverna
klarade av distansundervisningen for-
héllandevis bra men de elever som var
och ér i stort behov av stéd och stott-
ning och tydliga ramar tappade under
distansundervisningen. Under distans-
undervisningen forsokte man, for en
del elever i behov av stod, skapa tillfallen
till undervisning pa plats pa den egna
skolan, allt for att ge eleverna bittre for-
utséttningar att klara av sina studier.

Vad ska man da tianka pa ndar man
undervisar pa distans?

Nér man undervisar pa distans har det
visat sig vara oerhort viktigt med en
tydlig struktur och med tydliga ramar.
Eleverna behover veta var de ska hitta
arbetsuppgifter och material, var de ska
limnas in sina inlimningar och hur de
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littast ska kunna fa kontakt med sin la-
rare. De behover dven veta hur distans-
undervisningen ska ga till. Nar ska de
racka upp handen? Far de tala ritt ut?
Ska de ha video igéng eller kan de stinga
sin kamera? Hur och ndr ska chatten
anvandas? Allt detta behéver man som
larare klargora for sina elever i samband
med de forsta lektionerna i amnet.

Det 4r ocksa viktigt att skapa manga
tillfallen for samtal, diskussion och in-
teraktion. D4 blir eleverna aktiva i un-
dervisningen, vilket gynnar ldrandet.
Det kan man gora genom att skapa digi-
tala grupprum eller breakout rooms, dér
eleverna i mindre grupp far mojlighet
att arbeta tillsammans. Man kan ocksa
Oka elevaktiviteten genom att arbeta
med fragor i chatten eller genom att ar-
beta med delade dokument eller som i
Google Meet med en gemensam white-
board. Nagot som ocksa visat sig vara
givande ar att lata lektionerna inledas
med en entrance ticket och avslutas med
en exit ticket. Fragorna till entrance och
exit tickets kan i férvag ha skapats som
en enkdt som delas med eleverna eller
laggas ut som fraga direkt i chatten. Det
fungerar ocksd att arbeta med andra
verktyg for att fa eleverna aktiva, exem-
pelvis be dem skriva pa en gemensam
Padlet, alltsa en digital anslagstavla.

Att arbeta med kontinuerliga del-
inlimningar och delredovisningar ar
dven det en framgangsfaktor. D4 lam-
nas inte eleverna sjilva med sitt arbete
under en sa lang tid. Genom att dela upp
en inldmning i flera delar far man som
larare bittre Overblick over elevernas
arbete och kan snabbt ga in och stétta
den eller de som inte riktigt kommit
igang. Genom att ocksa arbeta med de-
lade dokument eller presentationer, dar
eleverna skriver sina svar och tankar kan
man ldtt folja med i deras arbete. Det blir
da tydligt vem eller vilka som inte gor
det de ska. De elever som hamnat efter
kan man sedan ha individuella samtal
med och komma 6verens om nar de ska
vara klara med sina uppgifter.

Viktigt att tanka pa dr ocksa att und-
vika for langa genomgéngar. Fér ménga
elever ar det svért att halla fokus om
genomgangarna i ett digitalt klassrum
blir for langa. Darfor ar det viktigt att
avbryta sina genomgangar med fragor
eller uppgifter som eleverna antingen far
besvara enskilt eller arbeta med i grupp.

Sist men inte minst ar det ocksé vik-
tigt att sakerstilla att eleverna har till-
gang till de digitala verktyg och enheter
som kravs for undervisningen samt att de
har nituppkoppling som gor att de kan
delta under distansundervisningen.

Lektionstips for distansundervisningen

Jenny Edwardsson och
Katja Hamalainen deltog
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Ha textsamtal i smdgrupper

Attlata eleverna lasa en text och sedan samtala om den i smagrupper har visat sig fungera riktigt bra under distans-
undervisningen. Eleverna har sitt ljud och kameran igdng under samtalet. Liraren finns med som samtalsledare
och eleverna diskuterar den lista texten. Diskussionen kan utgé fran fragor som eleverna fatt ut i forvég eller fran
elevernas egna tankar kring den lista texten.

Genomfor virtuella besok

Nir sambhiéllet stdnger ner édr det svért att genomfora besok eller utflykter. Ett satt att komma forbi dessa begrans-
ningar &r att lita exempelvis ett museum komma pé ett virtuellt besok i det digitala klassrummet. I Google Arts &
Culture finns manga museer att vilja mellan och du och dina elever kan dérifran genomféra virtuella besok. Flera
museum har ocksa pedagogiskt material och lirarhandledningar som kan vara ett stdd infor, under och efter det
virtuella besoket. Det finns ocksd museum som erbjuder digitala genomgéngar, ddr en museipedagog berdttar om
exempelvis en utstillning.

Ta avstamp i elevernas liv

Ménga menar att distansundervisningen leder till stillasittande. Ett sitt att komma bort fran detta &r att skapa
aktiviteter ddr eleverna tvingas undersoka och dokumentera sitt ndromrade eller far mojlighet att utga frén sina
egna liv. Kanske kan de fa skapa en film déir de presenterar sig sjélva, sin familj och samhillet som de bor i. Eller s&
far de skapa en poster om en historiskt intressant plats eller hindelse som dgt rum i ndromradet (och da ta bilder
pa platsen) eller ga pé skulpturjakt, dir de med bild och ord beskriver skulpturerna. Man kan ocksa ge eleverna
i uppgift att ge forslag pa forbattringar som kan goéras i nairomréadet, exempelvis for att skapa okad trygghet for
invdnarna. D4 behover eleverna sjdlva ge sig ut i niromradet och uppticka de otrygga platserna men ocksé doku-
mentera dem med bild och ord.
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