Rohkeuspuhua

syntyy heittaytymisen harjoittelemisesta

Nina Maunu FM, Kilonpuiston koulun suomen
kielen ja kirjallisuuden opettaja, kouluttaja

¢j, jag heter Nina och jag

ar en finska ldrare. Min

svenska &r... som det dr,

men jag bara pratar. Jag
tycker mycket om svenska spraket och
jag fick ett stipendium nir jag gick i ni-
onde klassen.

Niilld sanoilla aloitin Hanasaares-
sa tunnin ja vartin kestdneen toimin-
nallisen kielenoppimisen tuokiomme.
Halusin ilmaista rohkeuteni puhua ja
ilmaista itsedni vieraalla, joskin toisel-
la kotimaisella, kielelld, ja esimerkilléni
levittaa vieraiden kielten puhumisen ja
osaamisen ilosanomaa.
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Ruotsin opettaja Jaana Chan oli vie-
lapa edelliselld viikolla saanut minut
puhuttua ympéri ilmaisemaan itsedni
ruotsiksi TikTok-videosarjaansa Efter
lektionen. Jaana oli kuullut kesian Tuk-
holman-matkastamme, joten héan halu-
si, ettd kertoisin Tukholman vinkkini.
Takeltelen videolla, joka oli se ensim-
mdinen ja viimeinen otto, mutta mie-
lestdni se meni tarpeeksi hyvin.

Rentous, huumori, yrittdminen ja
sitd kautta itsensd ylittdminen...Ndma
voisivat olla kielenoppimisen avain-
sanojani sekd opettajan ettd oppilaan
toiminnallisessa kielenoppimisessa.
Lisaksi oppilaan aktivointi, oppilasldh-
toisyys ja yhdessd, vuorovaikutuksessa
tekeminen ovat térkeitd rennon, virhei-
td hyviksyvén sekd turvallisen oppimi-
silmapiirin luomisessa, jotta laadukasta
oppimista voi tapahtua.

Yhteiskuva toiminnallisen kielenoppi-
misen tunnin osallistujista 31.7. 2026

Esittelyni jilkeen aloitimme tutus-
tumalla lasni oleviin kirjoittamalla pa-
perilapuille nimettoméana kaksi kesdan
liittyvdd asiaa, joista olisi valmis ker-
tomaan muille. Taululle oli heijastettu
erilaisia virkkeiden aloituksia esimerk-
kimalleiksi. Kielen tason sai valita. Sai
kirjoittaa halutessaan vain yhden sa-
nankin ja senkin suomeksi, jos halusi
eldytyd heikosti kieltd osaavan rooliin.

Tadmén jalkeen osallistujat saivat lait-
taa raksin kahteen lappuun, joiden si-
sallosta he halusivat kuulla lisda. Opet-
taja kerdd ja tarkistaa laput. Lopuksi
palattaisiin lappuihin ja eniten rakseja
saaneet lapun omistajat saisivat esitelld
juttunsa.

Tamain aloituksen takana on ajatus
oppilasléhtoisyydestd, pysdhtymisestéd
omien ajatusten ja kielitaidon pariin.
Lisaksi osallistuja saa tutustua muiden



ajatuksiin ja opettaja saa tiedon osallis-
tujien ajatuksista. Joka kerta se yllittad
ja on mielenkiintoista!

Roolisuoja auttaa toisen
kohtaamisessa

Kesdkuulumiskirjoituksien jalkeen
tutustuminen jatkui tunteiden ilmaisun
harjoittelun kautta. Nousimme tuoleil-
tamme ylos ja lihdimme tilassa kive-
lylle kohtaamaan toiset ensin ujoina ja
lopulta yhd rohkeampina. Yksinkertai-
sia tervehtimisfraaseja alkaen “He;j!”,
“Tjanare!” -tasosta monimutkaisempiin
kuulumisten vaihtamisiin aloimme har-
joitella vaiheittain erilaiset tunneroolit
suojanamme.

Eniten tdssd harjoituksessa harjoi-
tellaan toisen kohtaamista rauhassa se-
ki puheen tuottamista samaan aikaan
kuin kaikki muutkin. Jos kielitaitoa
riittad, voi harjoituksen lopussa vaihtaa
melkoisia salaisuuksia ja kuulumisia tai
miettid yhteistekemista.

Tamian harjoituksen paitavoitteina
on luoda turvallista oppimisilmapii-
rid sekéd yhteishenked: keitd taalld ta-
néddn on, mité he haluavat sekd pystyvit
paljastamaan itsestddn lyhyessd ajassa.
Harjoituksen nimi on Isbrytare’, ja
talldkin kertaa nauru alkoi hyvin akkié
kaikua puheensorinan lomassa.

Myos oppimista tapahtuu. Kukaan ei
esimerkiksi kysynyt minulta "Hur star
det till?”, vaikka olin odottanut sitd. Se
on kuulemma muodollisempi, vanhem-
pi tapa kysyd kuulumisia. On suorastaan
ihme, etté kavelylld pystyy sivukorvalla
kuuntelemaan osittain toisten juttuja.

Pidin pulpetista irrottautumista ja
toisen kohtaamisen harjoittelua todel-
la tirkednd elamintaitona. Aloitankin
yleensd lukuvuoteni kertomalla oppi-
laille, mikd merkitys hyvalla kayttay-
tymiselld on ja ettd harjoittelemme sitd
joka tunti. 92% viestinnésté on eleitd ja
ilmeitd, vain 8% on sanojen varassa.

Uuden oppiminen luo odotuksia:
milloin minun virkkeeni sanotaan ja
milla savylla?

Jatkoimme edellisté fraasiharjoitusta
siten, ettd tuli muistella ja kirjoittaa ni-
mettémand paperilapulle yksi tind aa-
muna kuulemansa virke tai huudahdus.
Opettaja kerad, tarkistaa laput ja sekoit-
taa ne “hattuun’.

Alkaa pokka pitdd -harjoitus jélleen
tunnerooleissa: aina tietylld tuolilla is-
tuu itseddn joko surullisesti, ylpedsti ja

innokkaasti, onnellisena tai epiilevii-
sesti keskusteluun osallistuva ryhmén
jasen. Neljan hengen ryhma keskustelee
keskendan muiden edessé siten, ettd yk-
si saa nostaa kerrallaan “hatusta” lapun,
lukea sen ddneen ja mielellddn eldytyen
tuoliinsa merkittyyn tunnerooliin. Jos
joku pystyy jatkamaan keskustelua,
mainiota. Jos tulee hiljaista, seuraava
saa nostaa lapun. Jos pokka pettid eli
ei pysy tunneroolissa, seuraava oppilas
jarjestyksessd saa pokkansa pettineen
paikan.

Tamékin harjoitus on yleensé haus-
ka: jokainen saa kuulla oman virkkeen-
sd jossain kohtaa sekd harjoitus eriyttda
my0s ylospéin. Taitavat kielenpuhujat
nostavat koko ryhmén tasoa.

e indmd kaikki
rioitukset paitsi
osallistavat oppijan,
myos mahdollistavat
kunkin osallistujan

itse sddtelemddn oman
aktiivisuuden tason.

Lisaa liiketta ryhmaan kuulumisen
ja oppimisen tukemisessa

Olen toiminut myos Liikkuvan kou-
lun kouluttajana, koska olen todistanut
vuosien varrella opettajana, ettd motori-
set, liikettd sisdltavat harjoitukset toimi-
vat useilla oppijoilla muistia, oppimis-
ta, yhteishenked ja kouluviihtyvyyttd
parantavina. Sain kunnian puhua ai-
heesta ja matalan kynnyksen oppimis-
ta edistavistd lilkkumisesta aineenope-
tuksessa viimeksi Liikkuvan koulun ja
Opetushallituksen pyynnosti 1.4. 2026
(YouTube-linkki OPH:n sivuilla Oppi-
misen tuki: Litkunnallisen elimantavan
edistaiminen esi- ja perusopetuksessa,
osuuteni kohdassa 1:50-2:03).

Olen ollut tarkka siind, etté liike on
tukenut juuri késiteltdvad asiaa eli on
liittynyt opittavaan ajheeseen. My6s
litkkkumisen lomaan voidaan kytked
opittava asia. Ndain myos me Hanasaa-
ressa teimme. Lausekahvilan jilkeen
siirryimme kévelemddn pienryhmissé
eri kielioppiruuduissa, talla kertaa ai-
heenamme oli aikamuodot. Téssd har-
joituksessa oppilas pddsee jdlleen koh-
taamaan vertaisensa ja koettelemaan

kielitaitoaan taululle heijastettujen
apuvirkealoitusten avulla. Oppitunnil-
la my6s kiddessé pidettavat “lunttilaput”
ovat sallittuja.

Heitimme myds hernepussia sanas-
to- ja muistiharjoituksessa. Padsimme
kuulemaan seki toistamaan kesdén liit-
tyvid sanoja sekd reagoimaan yksil6ina
sithen. Néin osallistujat saavat mah-
dollisesti tietoa toisista osallistujista ja
heidén mieltymyksistaan. Jalleen oppija
saa olla ldsna koko kehollaan oppimi-
sessa ja parhaimmillaan tuntea yhteen-
kuuluvuutta ryhméssd yhtend sen tér-
kedna jasenend, linkkind ketjussa.

Loppupuolella toiminnallisen kie-
lenoppimisen tuokiotamme taivutte-
limme virkkeitd persoonapronominien
madrddmind jilleen tasa-arvon tunnet-
ta luovassa piirissd. Viimeistddn téssd
vaiheessa opiskelimme vieruskaverim-
me nimen samalla, kun taivuttelimme
pronominien sisdltdmid virkkeitd sekd
ehki vdhdn hassusti omaa kehoamme.
Mielestdni ndmé kaikki harjoitukset
paitsi osallistavat oppijan, myos mah-
dollistavat kunkin osallistujan itse sdi-
telemddn oman aktiivisuuden tason.
Tieddn, ettd se on oppimisessa tirkedd
(esim. flow-teoria).

Palaute opettaa eniten
Oivalluspaikalla kerdsimme tietoa,
mikd harjoitus oli jdanyt eniten mie-
leen ja miksi sekd jaoimme toisillemme
kokemuksia ndistd harjoituksista. Jos
kertaan tavoitteeni, ettd 1) kaikki osal-
listujat saivat mahdollisuuden osallistua
aktiivisesti, pysyd aktiivisena sekd 2)
kayttas kieltd omalla tasollaan seké op-
pia uutta, niin koin ja kuulinkin niiden
tavoitteiden toteutuneen. "Nam4 eivit
olleet niité tavallisempia harjoituksia”
Ilokseni tulin saamaan erinomaiset
palautteet myohemmin jérjestdjien ke-
radmind. Numeroina ne néyttivat talta:
4,67/5. Sain myds kutsun tulla toistekin
kouluttamaan, joten my6s minun ruot-
sin kielen harjoitteluni tulee jatkumaan
ja toivottavasti entistd aktiivisempana!
Stort tack till de Svensklérarna i Fin-
land och de fantastiska deltagarna! Det
var verkligen trevligt att triffa er! Hop-
pas att vi ses igen!
Se mer information och kontakta
mig: www.ninamaunu.com O
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