Att undervisa i svenskt uttal

Att kunna kommunicera pa svenska ar oftast ett av de centralaste inlarnings-
malen da man studerar spraket: att man blir forstadd och helst kunna tala sa att
lyssnaren inte behdver anstranga sig for att kunna kommunicera. Inte nog med
det: sdttet att tala kan ge lyssnaren en bild av talaren: var talaren kommer ifran,
om hen ar vanlig eller arg, om lyssnaren hor till samma "grupp” med talaren?

Henna Heinonen forskare i projektet
Finlandssvenska som andrasprak
(finansiering av Svenska Kulturfonden)

et som spelar en markant

roll i dessa funderingar ar

uttal, alltsa det sdtt vi pro-

ducerar ljud, ord, satser och
tal pa.

Uttal - inte bara sjosjuka
sjukskoterskor

Uttalet bestar av flera mindre enheter
varav de flesta ar nédrvarande alltid da
vi talar. Vi véljer exempelvis nagon ton-
hojd (som dr hogre i svenska édn i fin-
ska), nagot taltempo (som dr snabbare
hos svensksprékiga dn i finsksprakigas
svenska), nagot eller nagra ljud, laingd
pé ljuden och s vidare.

Det finns alltsd massor i uttalet man
kan fokusera pa. Med tanke pa svenskun-
dervisning édr det dock fornuftigt att dela
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SJU TIPS FOR SVENSKLARARE

1. Uttalsundervisningen behover inte
ta mycket tid, snabba tips kan tanda
gnistan.

2. Medvetenheten dr viktig: beratta om
de svenska uttalsdragen och hur de
produceras.

3. GI6m inte prosodi (rytm, betoningar
och intonation).

4. Trana helst med hela fraser och satser.

5. Ge mycket input: lyssna pa olika talare
av svenska (pa lektionen eller pa
fritiden).

6. Lateleverna upptacka sjélva, det finns
uttal dverallt!

7. Uttalet behover inte vara felfritt eller
infoddlikt for att vara begripligt

den stora helheten av uttalet till mindre
och tydligare enheter. Ett alternativ ar
att dela uttalet till satsniva, ordniva och
ljuduttal och ta upp det vdsentligaste for
kommunikationen. Till varsin nivd hor

ndmligen inldrningsmal som giller savil
omfattande kunskapsbeskrivningar som
intressanta nyanser.

Uttal, forstaelighet och
kommunikation

Frén begriplighetsperspektivet kan sats-
nivan och rytmen sdgas vara viktigast.
Det ar kanske nagot man inte kommer
att tainka pd, men rytmen i svenska av-
viker ratt s& mycket fran finskans rytm.
Den finska rytmen ér jamn och stavelse-
baserad medan rytmen i svenska dr mer
varierande, och skillnaden mellan de be-
tonade och obetonade delarna i satsen
ar tydlig, betonade Petra von Frenckell.

De svensksprakigas sitt att framhéiva
det nyaste och informativaste i satsen
avviker fran det som finsksprikiga ar
vana vid. Samtidigt har svensksprakiga
lyssnare blivit vana vid att lyssna pa talet
pa ett annat sdtt dn finsksprakiga. Skill-
naden i rytmen kan dven leda till att en
finsksprakig inldrare upplever det svart
att forsta svenska. Med hjilp av under-
visningen och medvetenheten dr det
alltsé inte bara talets forstaelighet som
utvecklas utan ocksa horforstaelsen kan
bli battre.

Rytmen gor det littare for den svensk-
sprékiga lyssnaren att forstd, men det ar
ocksa viktigt att bli medveten om andra



egenskaper som uttalet har. Till exempel
hurdan roll sprikmelodin (intonatio-
nen) har i svenska dr bra for en finsk-
sprakig inldrare att veta. Vilkéant dr att
intonationen i finska dr jamn eller fallan-
de. Ddrmed finns det en risk att vi - utan
att veta — later ovénliga eller ointressera-
de i svensksprakigas oron: en jamn eller
fallande intonation signalerar ndmligen
om ointresse och betraktas som mindre
vanlig dn varierande intonation. Att lata
arg vill man kanske inte, men om man
inte vet om saken, kan det handa att man
av misstag ger en felaktig bild av sig sjdlv.
Léraren far garna hjélpa till for att und-
vika onddiga missforstand.

Ordnivén dr ocksa central att behars-
ka. Att de ritta ljuden &r langa och att
talaren betonar ritt stavelse dr avgorande
for forstaeligheten. Det kan dock hinda
att kontexten ger stod, och en svensk-
sprakig lyssnare forstdr att det t.ex. inte
ar meningen att dta Oliver utan oliver el-
ler att ordet som beskriver elevens klad-
stil inte &r MOdern utan moDERN. P4
fodelsedagen ar det dock trevligare att
hora att eleven hojtar grattis, larare! och
inte gratis ldrare! En finsksprakig inla-
rare dr van vid att ljudlangderna syns i
skrift men det &r inte fallet i svenska. Ge-
nom att veta mer om ordbetoningen och
ljudlangderna blir det lattare for eleverna
att forst hora och notera, och sedan gora
och tala ritt sjalw.

Vad kommer till ljuduttalet finns det
mycket variation bland talarna, savél hos
forstasprakstalarna som andraspraksta-
larna. Det 4r ocksa vanligt att uttalet av-
viker fran en viss norm. Det féorekommer
ofta ocksa felsagningar i borjan av inlér-
ningen, men det kommer att jamnas ut
med tiden. Att férsoka handleda elever-
na till ett standarlikt uttal pa en gang ar
alltsa inte andamélsenligt. Det priméra
miélet kan vara att striva efter att uppna
ett forstaeligt och mojligen ett lyssnar-
vanligt sitt att tala svenska — sa att lyss-
naren inte behéver anstranga sig for att
hénga med i talet.

Dock r det oerhort belonande, moti-
verande och fascinerande att lara sig sma
nyanser i det svenska uttalet. Det kan till
och med tdnda gnistan. Lat eleverna tes-
taatt uttala d, t,1 och n s att tungan trif-
far overtanderna, det liter mer sverige-
svenskt. Vid uttalet av det langa a-ljudet
(jag, bra) giller det bara att sinka tungan
nerat och runda ldpparna sdsom man ut-
talar ett o. Rétt s ldtt, eller hur. Att kun-
na uttala bra Okar sjilvsikerheten och

Viktigt for en finsksprakig elev

Ordbetoning

Ordbetoningen i finska ligger oftast pa den forsta stavelsen i ordet (GLUteeni, ARtisti,
PSYkologia), medan dess plats i svenska kan variera (GLUten, arTIST, psykoloGl). Den
betonade stavelsen i svenska ar langre an de(n) obetonade men inte alltid i finska. |
sverigesvenska kan man hora betoningen i melodin — den gar oftast upp vid enstaviga
ord och vid ord som inte har betoningen pa forsta stavelsen (fint, artist). Vid de flesta tva-
eller flerstaviga orden gér melodin en grav — den gar ner och upp (tanka, vardagsrum).

Satsbetoning

Satsbetoning och rytm fungerar pa olika satt i finska och svenska. | svenska framhavs
den betonade, innehallsmassigt viktigaste delen. Den ar langre och melodin vid den
avviker fran de obetonade och mindre viktiga delarna.

Ljuduttal

Det viktigaste ar att lara sig skillnaden mellan skrift och tal och fokusera pa de ljud vars
ortografiska form inte motsvarar uttalet. Till exempel g-et har flera olika uttal (t.ex. gul,
generad, generation), k-et likaval (t.ex. kul, kyl). De eventuella uttalsproblemen ligger
inte alltid i uttalet i sig men i omedvetenheten om uttalssatten.

Helt nya ljud for en finsksprakig elev ar inte manga. De ar lattare att lara sig da eleven
ser hur munnen — elevens egen och/eller modellens — ser ut vid uttalet.

Ett av de svaraste inlarningsmalen for en finsksprakig talare géller skillnaden mellan
0, u och y (mos, mus, mys). Det nya ljudet i finlandssvenska ar u (mus), medan det i
sverigesvenska ar y (mys) da det finska y-et liknar mer u-et én y-et i sverigesvenska.
Sje- och tje-ljudet i finlandssvenska ar sékert bekanta fran forut (t.ex. sushi och nacho),
men de sverigesvenska sje- och tje-ljuden kan vara nya. Om uttalet hittar man tips pa
natet.

| Sverige ar finsksprakiga kanda for ett starkt r-ljud som sverigesvenskarna uttalar mju-
kare (i standardsvenska oftast som halvvokal eller som surrande z), for tonldsa klusiler i
stallet for tonande (buss/puss, dill/till, gung/kung) och det finska sattet att uttala sje-ljudet
(sina/skina). Dessa drag ar dock inte "farliga”. De kan rdknas som finsk brytning som
bara ger ett tecken for de svensksprakiga var talaren kommer ifran, men ocksa att talaren
kan nagot annat sprak vid sidan av svenskan. Detta ar inget att skammas for. Brytningen
orsakar sallan svarigheter med forstaelsen eller kommunikationen, sa den behéver man
inte trdna bort — om man inte sa vill.

sakert ocksd motivationen att tala och

lara sig mer om uttalet.

Att undervisa i svenskt uttal

Enligt ett antal vetenskapliga studier ar
explicit undervisning i uttalet effektivast.
Detta betyder att man inte bara litar pa
elevernas formaga att imitera eller lara
sig uttala utan anvisningar utan riktar
uppmirksamhet vid ett visst inldrnings-
mal.

Med tanke pa satsrytmen kan lararen
till exempel uppmana eleverna att fun-
dera pa vilket ord som dr det viktigaste i
en viss sats och lyssna pa hur den svensk-
sprakiga talaren betonar det. Vidare kan
liraren bekrifta observationerna om
betoningen och satsbetoningen: den be-
tonade stavelsen i det betonade ordet dr
langre dn de obetonade stavelserna i sat-

sen (jag ska kopa en BIIIIIL). Uttalet far
en sverigesvensk klang da man kryddar
det med intonation: allt annat i satsen
far vara jamnt och snabbt men vid or-
det med det informativaste innehallet far
man sakta farten och “sjunga” lite, lata
tva- eller flerstaviga ord far man dére-
mot ta en sving nerat med tonen (har du
K'OR-K'ORT). Visualiseringen av beto-
ningen stodjer inldrningen. Har eleven
finlandssvensk varietet, far hen glomma
bort “sjungandet” och lata intonationen
gé nerat vid det betonade ordet i satsen.

Genom att gora eleverna medvetna
om svensk satsbetoning, rytm och into-
nation blir det sikert tydligare for elev-
erna att hora vad som faktiskt hander i
det svenska uttalet. Och da man hor ritt,
blir det lattare att gora ritt.



Som sagt kan medvetenheten ocksa
forbattra horforstaelsen. Det dr darfor
visentligt att presentera det svenska ut-
talet, bjuda pa varierande input och upp-
mana eleverna att lyssna péa svenska pa
fritiden. Musik, tal, sagor, ljudbocker, ra-
dio, poddcasts, youtubare, tv-program,
filmer... listan dr lang. Léararen kan ocksa
uppmana eleverna till att lyssna fonetiskt
och rikta elevernas uppmiérksambhet till
vissa uttalsdrag.

Enligt trdningsmetoden high varia-
bility phonetic training utvecklas uttalet
genom att lyssna péd varierande tal och
olika talare. Det dr litt att tro och forsta:
da en inldrare far mycket input utsitts
hen f6r spraket mer och - som naturligt
ar — borjar tillagna sig spriket, anpassa
sig pa sdtt och vis till "den nya flocken”
En trevlig uppgift ar att eleven far hitta
en intressant talare och presentera den
for andra. Samtidigt far eleven beskri-
va varfor just den har talarens uttal har
vickt uppmirksamhet och varfor talaren
ar vard att lyssna pa. Varfor inte forsoka
imitera talaren och hitta sin egen stil att
prata svenska! Eleverna kan ocksa spela
lyssningsbingo genom att kryssa i en ru-
ta varje gang de lyssnat pa en ny talare.

Om eleven spelar fatbéll otsh
tvarfoljt?
Att en inldrare inte har lyssnat pa svens-
ka och balansen mellan det skriftliga
och muntliga haltar kan noteras i att det
uppstér grova fel dven i ljuduttalet. Ut-
an uttalsmodell kan det hénda att eleven
borjar lotta ut uttalssétten, och detta kan
isin tur frustrera eller forvirra lararen.
En ovan elev kan uttala exempelvis
kombinationen ch i ordet och enligt kon-
ventionerna i tyska ([oh] jfr ’ich’) eller
engelska ([otsh] jfr ‘'much’). Bokstdver
som 6, a, & och @ samt konsonantkom-
binationer som skj kan ocksa fa helt nya
uttalsformer dven om eleverna skulle
ha kunskapen att uttala ljuden. Det in-
te ovanligt att ldraren hor att ordet pésta
uttalas [pdstd] och ordet fotboll [fotball].
Som exempel ur det verkliga livet kan
det berdttas om en hogstadieelev som
radde sin klasskamrat under svensklek-
tion att bokstaven a heter “ruotsalainen
a” och darmed uttalas ordet gar [gar]. La-
raren hade reagerat genom att ge forvar-
ning om att ett till feluttal med ordet le-
der till korridoren. Visst skojade ldraren,
men det dr dnda avgorande att ldraren
noterar de grova felen hos eleverna och
rattar till dem. Pa sé sitt undviker man
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Den sverigesvenska intonationen kan undervisas med hjalp av visualisering

Talrytmen i finska skiljer fran svenska: det ar svart att bestamma vilken
stavelse ar den ldngsta i finska medan det ar mycket lattare i svenska (bade i
sverigesvenska och finlandssvenska).

Lanktips

For elever:

Ruotsin aantamissivusto (teoriaa ja harjoituksia suomeksi)
https://users.jyu.fi/~mijukuro/koti

Swedish for all (4antamista ja muuta kielitaitoa ruotsiksi)
https://swedish-for-all.se/sfi-steg-learning-steps/uttal-3-ljud-och-betoning/

For larare:

Darfor alskar vi svenska spraket

(For larare och for dem som ar mer intresserade)
https://www.sverigesradio.se/avsnitt/repris-darfor-alskar-vi-svenska-spraket

Aantamisen opetus: mitd, miksi, miten?
https://www.utupub.fi/bitstream/handle/10024/175831/SujuvuuttaSuulliseenKielitaitoon_Lintu-
nenM%C3%A4kinenEirola.pdf?sequence=1

Miten dantéamista arvioidaan: kaytdnnon tydkalu opettajille
https://www.kieliverkosto.fi/fi/journals/kieli-koulutus-ja-yhteiskunta-syyskuu-2017-1/mi-
ten-aantamista-arvioidaan-kaytannon-tyokalu-opettajille

automatiseringen av feluttalet men ocksd  att 6ka medvetenheten hos eleverna och

osdkerheten om uttalssétten hos eleven.
Enligt studierna onskar sig eleverna att
de far korrigerande feedback pa uttalet.

Till slut

Att undervisa i svenskt uttal dr trevligt
och belonande. Det giller mycket om

uppmana eleverna lyssna pa svenska, ob-
servera, uppticka och testa sjélva. Speci-
ellt att notera rytmen och betoningen &r
mycket osannolikt utan hjélp av lararen.
Vi larare behovs verkligen for att elever-
na kan uppna ett kommunikativt funge-
rande svenskt uttal. O



